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ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

por
PABLO FERRER SALVANS

Aspectos embriolégicos

Iniciamos este estudio de la préstata pasando revista a su
desarrollo embrioldgico. De este modo nos serd mds fécil com-
prender no sélo la anatomia y estructura de la glindula, sino
también ciertos fenémenos, en especial los relacionados con
ias influencias hormonales, que se presentan en la vida adulta
a resultas de la conservacién de parte de la potencia que en el
embrién poseen los componentes celulares de la misma.

[.a regién en la cual se desarrollard la préstata comienza a
interesarnos cuando el descenso del septum urorrectal divide
a la primitiva cloaca en una porcién anterior que comunicara
con el alantoides y una porcidn posterior que corresponde al
recto. La ulterior ruptura de la membrana cloacal proporcionard
el desagiie necesario a dichos conductos.

La porcién anterior recibe el nombre de seno urogenital,
¢n su pared dorsal desemboccan los conductos de Wolff, que en
un principio descienden junto a los uréteres: cuando éstos se
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PABLO FERRER SALVANS

separan para terminar en el trigono vesical el seno urogenital
queda dividido en dos porciones por la terminacién de aquellos
conductos. La parte situada por encima dard lugar a la vejiga
v a la uretra supramontanal ; la situada por debajo al resto
de la uretra y las formaciones que la acompafian.

Los conductos de Wolff y de Miiller descienden desde Ia

cono,
MEsontinice

VEJicA

Esquema 1 (copiado de Hamry M. Esquema 2 (copindo de Harry M.
SPENCE), SPENCE).

parte anterior del cuerpo de Wolff formando el cordén wuro-
genital, que termina fusionindose a la pared dorsal del seno
urogenital donde provoca un abultamiento denominado emi-
nencia de Miiller.

Por encima de ésta el mesénquima de la uretra primaria
presenta un aspecto mas denso que a niveles superiores y se
fusiona con el cordén genital. Por debajo de dicha eminencia
vuelve a ser claro.

Examinando un corte sagital medio de la regién vemos que
el seno urogenital describe una curva de concavidad anterior
que abarca a la sinfisis de pubis, del que las separa un espacio
relleno de mesénquima blando (fig. 1).

La porcién dorsal de dicho arco se relaciona por arriba con
¢l fondo de saco de la cavidad celémica y el epitelio correspon-
diente. que lo scparan del cordén genital ; este fondo de saco
se contintia con el tabique mesenquimatoso urogenital. Por de-
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ANATOMEA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

bajo de la desembocadura del cordon genital estd el seno sepa-
rado del recto por otro tabique mesenquimatoso, el urorrectal,
que se continta por arriba con el genitorrectal.

En el seno urogenital la disposicion es semejante en el
hombre que en la mujer has-
ta que el embrién alcanza los
40 milimetros.

Por otra parte, ¢l mesén-

quima permanece invariable

a los cambios de contenido; €:°F Werrr

C. DF Musstwn.
¢l que ocupa la parte supe-
rior-al seno urogenital resulta Clodcs
de ‘la unién -del mesénquima Esquema 8 (copiado de Arrme Tronr-

propio con el del cordén ge- 30K):

nital, a diferencia del de la parte inferior, que permanece siem-

pre finico.

A partir del tercer mes de la vida intrauterina aparecen en
torno al seno urogenital una serie de vemas epiteliales que
proliferan hacia el mesénquima circundante, lLas situadas por
encima de la desembocadura de los conductos de Wolff v de
Miiller dardn lugar a la préstata craneal, desarrollada en el
interior del mesénquima mixto. lLos que se desarrollan por de-
bajo formardn la préstata caudal, que lo hace en el interior
del mesénquima finico.

El desarrollo de la préstata tiene lugar, bajo la influencia
que las gonadotropinas corioplacentarias ejercen sobre ella, a
través de las células de Levdig, de la glindula intersticial del
testiculo.

No resulta un proceso continuo, avanza a saltos debido a
que las influencias hormonales no son constantes.

Primero se desarrolla la glandula craneal que, como hemos
dicho, lo hace en el interior del mesénquima formado por la
unién del cordén genital y del seno urogenital, que formard la
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musculatura que sirve de soporte a los acinis. Entre tanto
la glandula caudal estd representada apenas por unas gémulas.
Coincide esta fase con la inmadurez de la gliandula intérsticial
del resticulo.

De una manera bastante brusca inicin su desarrollo la glan-
dula caudal, al mismo tiempo
que se detiene el crecimiento
de la craneal. Aparece tam-
bién ahora el esbozo del 16-
bulo anterior de la glandula
caudal. Concuerda esta etapa

con la secrecion de gonado-

tropinas corioplacentarias que

provocan la madurez de las
células de Leydig producto-
ras de substancias antrogé-
nicas.

Cuando el feto se acerca a

las veinte Semanas se inte-

sug

connsaptts rrumpe el crecimiento de la

Esquema 4 (tomado de A, Tarazac),  glgndula caudal y se hiper-
CM, conducto de Miller; CIF, conducto < R
W M, mesénquima; SUTG, sena

trofia la craneal. Comienza la
g vaginalizacién de la uretra
supramontanal v del utriculo. Todos estos fenémenos se mani-
fiestan por la aparicion de una metaplasin escamosa. Coincide
con la secrecidén de gonadotropinas foliculin estimulante y en
el testiculo se aprecia una involucién de las células de Levdig.

A partir de ahora la préstata conserva este aspecto hasta
después del nacimiento; hacia el primer mes de vida comienza
a desaparecer la metaplasia escamosa y ya no se aprecia a los
seis meses, Luego la prostata cae bajo la influencia de la hipo-
fisis v de los testiculos

El utriculo prostitico es el vestigio embrioldgico del dtero
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ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

femenino, lo mismo que las glindulas vestibularis minoris son
en la mujer las homélogas de la préstata en el hombre.

Nos basta recordar ahora que el ttero de la mujer se deriva
del mesénqui-
ma, que en el
hombre corres-
ponde a la pros-
tata craneal,
para dejar yva
este resumen de
la embriologia
de esta region.
En ella tenemos
las bases para
justificar la
Anatomia y cier-
tos fendmenos
fisioldgicos que
describiremos en
los parrafos si-

guientes.

Anatom’a de In

préstata

L.os anatdmi=-

cos clasicos con-
sideraban a la Microfotografins 1 y 2
priostata como
una glandula homogénea dividida en cinco lébulos, cuyo estudio
ce referia siempre a las regiones vecinas,

El profesor GiL-VERNET, como resultado de un estudio ex-

haustivo de dicha glindula, ha establecido su verdadera Ana-
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tomia. Son sus teorfas las que intentaremos resumir aqui.

Al relato adaptaremos las fotos de los cortes realizados per-
sonalmente (a distintas alturas) en la préstata de un nifo de
corta edad. Valgan simplemente como muestra del deseo de
aprender viendo y haciendo, que creemos es el mds eficaz.
Rogamos se considere mds la buena voluntad que el resultado.

Para mayor brevedad y sencillez en la narracién no descri-
biremos las fotos una por una, sino que las intercalaremos en el
texto, en los lugares que sean mds oportunos.

Antes de empezar recordemos algunas ideas expuestas ya
en parrafos anteriores. Consideremos también la ley de la si-
metria que rige el desarrollo de nuestro cuerpo, en especial el
de los 6rganos impares situados en la linea media, formados
por dos mitades. Iste es el caso de la préstata.

Otro dato a recordar es la dualidad de origen del mesén-
quima. necesario para comprender la influencia de éste en Ia
hipertrofia benigna. Por tltimo no olvidemos tampoco que el
continente mesenquimatoso permanece invariable a los cambios
del contenido epitelial.

Seria un error considerar la préstata como una glandula
homogénea ; ya veremos mas adelante que estd formada por la
reuniin en una zona de varias glindulas muy parecidas, pero
de posibilidades diferentes.

Establecidas estas notas preliminares pasemos ya a consi-
derar su morfologia.

Para sistematizar el estudio debemos imaginar un plano hori-
zontal que pase por la desembocadura del utriculo y de los
conductos eyaculadores, en el centro del weru montanum. Este
plano limita por arriba la prostata craneal y por debajo a la
caudal. Sin embargo, el paso de una a otra no es un cambio
brusco, hay una ligera transicién que se denomina préstata in-
iermedia.

Archizo Espanal de Morfologia




Rt

ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

Prostata caudal

Se divide ésta en un Iébulo anterior y dos posterolaterales
que se fusionan en la linea media.

El I6bulo anterior esti constituido por unas pequefias for-

//////////////W

2

Esquemas 5 v 6

(tomado de A. Tarazac),

Esquema
¢y, préstata cranecal; CE, conducto cyatulador; Ut, utriculo; Pea, pedstata caudal ;
EA, esbozos anteriores

Esquema 6 (tomado de S. Gr-Verxer)

1, glindulas intraesfintecianas; 2, porcidn  me de la glindula cranenl;
indula canda £, %

de 1a glindula caudal; §, glindulas de Littre; 6, conducto evarulndo

rior de 1n g o conducto medio; 4

jucto superior ;

maciones glandulares, a cada lado de la linea media, que desem-

( 2
bocan por uno o varios conductos excretores en la pared ventral
de la uretra, de la que los separa el arco elstico submontanal.
Por delante limita con la comisura muscular anterior y los
|
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rasciculos prostatouretrales anteriores, que pueden estar sepa-
rados del esfinter externo de la uretra por las prolongaciones
anteriores de la media luna que forman los l6bulos posterolate-
rales. A los lados lo separan de éstas los haces prostatouretrales

anterolaterales. Por delante esté rodeado por el esfinter externo

Esquemas 7 y 8
Esquenut 7 (tomado de A, Taazac).

Ei. sfinter internns UM, vern monlannime v orlficio uteicular 1 CE, conducto vyaculador
O, wrifichs  glandulares ¢ G, g intracsfinterinnn 3 G, glindula  extracsfio-
terkann z M. portada intermedial 2 e posterodnteral de Ia glandula caudal

Esquemia 8 (tomado de A, Tarazac),

i, glinduln intrsesfnterianu ;. Geo glindula extenesfinteriana I, prostata intermidio z
Col Wbale antersor & CF, 1dmbko posterior de la glindula caudal,

de la uretra. Todas estas disposiciones las apreciamos clara-

mente en la microfotografia 3.

El 16bulo anterior permanece inalterado hasta llegar a la
pubertad. Adquiere entonces cierto desarrollo, nunca excesivo,
y no experimenta hipertrofia al llegar al climaterio masculino.

Apenas es influido por los estrogenos, que en rarisimos
casos llegan a dar una metaplasia escamosa ligera.

Por otra parte, representa un freno a la progresion del ade-
noma en sentido descendente.

Todos estos son datos que nos dan idea de su menor impor-
tancia en relacién con los demés, tanto en el aspecto anatémico
como en el fisiolégico.
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ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

Los lébulos posterolaterales de la glandula caudal representan
la porcion mas importante de la préstata. Es la que con el
inicio de la vida sexual experimenta un crecimiento mayor v la
que en la madurez da lugar al cdncer de prdstata.

Procuraremos resumir aqui el estudio de cortes realizados

5v 6

Microfotograins 3, 4

en’ distintos sentidos, para centrar mejor el concepto que de
vllos se extrae.

Esta regién de la préstata forma como un embudo incom-
pleto en su parte superior y anterior, que engloba a las pros-
tatas intermedia y craneal.

Esta idea la encontraremos implicita en los cortes fron-
tales.

En los cortes sagitales se ve que los acinis se retinen en unos
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conductos colectores que, segiin se ve en el primer dibujo de este
capitulo, siguen una direccion distinta segin la altura en que se
hallen situados.

Son los superiores de trayecto descendente y terminan en la
parte superior de la cresta uretral.

L.os medios son horizontales v desembocan a un nivel algo
mas bajo que los anteriores.

Por dltimo, los inferiores, que ascienden por detras del esfin-
ter de la uretra v drenan los acinis del pico de la préstata.

En los cortes horizontales se distingue la distribucién de los
conductos colectores v sus acinis, a la vez que la disposicion
general de la glandula.

A cada lado de la linea media hay tres grupos de conductos
excretores. Bl anterior, que con sus glindulas adquiere un as-
pecto penniforme, se dirige hacia delante v forma los cuernos de
e media luna que se produce al cortar horizontalmente ¢l em-
budo. Se insinta a veces por detras del esfinter externo, envol-
viendo a la glindula anterior v al conducto uretral. Describe
vna curva de concavidad anterior v termina en los surcos late-
rales de la cresta uretral,

Asi lo vemos en la figura 4, en especial en el lado derecho.
los colectores medios resumen la porcidn mas importante de los
l6bulos posterolaterales. Describen una curva mas abierta y reci-
Len conductillos por su concavidad v convexidad. Resultan de la
confluencia en el tronco principal de conductillos procedentes de
varios acinis. Su esquema es semejante a una escobilla.

Los colectores posteriores son los que se delimitaron como
pertenccientes a un lébulo posterior, sin que en realidad haya
motivo para ello.

Son los que desembocan en la porciéon mds interna de la
cresta uretral, a partir de la cual siguen un trayecto rectilineo
nacia atrds y paralelo al fasciculo prostatouretral posterior. Esta

Jisposicién se ve clarumente en la parte izquierda de la figura 3,

12
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ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

en la que aparece un fragmento de dicho conducto. Al llegar
a la periferia se dirigen hacia fuera segiin una curva de conea-
vidad anterior, en la que drenan mds acinis que por su con-
vexidad. Los que desembocan en esta ltima son los que se han
confundido con un 16bulo pos-
terior, completamente artificial,
y que representa el punto de
soldadura de los dos lébulos
posterolaterales.

Pasando revista ahora a la
distribucién de los acinis y
de los tubos colectores, vemos
que los primeros forman una
media luna, tanto mas perfecta

r O - 2 AQ SADArA- 4 A
y con los cuernos mds separa Esquema 9 (tomado de. G, Git-Viix-
dos cuanto mds altos han sido  Ner). — Esquema de la glinduly se-

n e g4n un corte horizontal,
efectuados los cortes. Esta dis- = > S

1, conductos colectures amteriores; 2, co-

posicién se sigue en las figu- lectores medios; 8 colectores posteriores 3
> #, haz muscular prostatouretral posterior ;

ras anteriores y en la ﬁgur;l 6. & 1hulo anterior de la glindula eawdal ;
S 6, haces muscalares prostatourctrales ante
Ademds, los acinis ocupan la  ciores; 7, porcién prostética del esfinter

. - A externo,
periferia de la glindula, en el
interior se hallan los tubos colectores principales que resultan
de la unidén de varios secundarios, que a su vez drenan varios
fondos de saco glandulares.

ara no alterar el orden ascendente que hemos mantenido
hasta ahora en las fotos realizadas de los cortes, describiremos,
#ntes que la préstata craneal, la intermedia. Ademds, creemos
que tiene un cierto punto de légica que sea éste su lugar.,
~ . - - -

Los conductos excretores de la glindula intermedia van a
terminar por encima del utriculo y por debajo de los conductos
excretores de la glindula craneal. Costean las partes anterolate-
rales de la cubierta fibromuscular que envuelve al utriculo y a los

conductos eyaculadores.

I3
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Sus acinis se hallan entre éstos y el I6bulo preespermitico de

la glandula craneal.

En la figura 7 vemos, inmediatamente por detrds de la cubierta

- - —

Microfotografins 7 y 8

del utriculo y én
la linea media,
Unos pocos acinis
de dicha glan-
dula.

En la figura §,
a los lados de las
vesiculas semina-
les, se distinguen
también varios
acinis v algunos
de sus conductos

excretores.

Prastata crancal

Sabemos va
que la glandula
craneal es la que
se desarrolla por
encima del plano
horizontal que
pasa por la parte
media del veru
monlanum. Se

caracteriza por

ser 1a mds sensible a los estrégenos, en la que desempefia un

importante papel el factor mesenquimatoso.

Podemos dividirla, en relacion con el esfinter vesical, en unos

I6bulos extraesfinterianos y en unas formaciones que, por quedar

frehive Espatiel de Morfologia




ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

por dentro del esfinter vesical, se denominan intraesfinterianas.
LLos 16bulos extraesfinterianos comprenden un l6bulo medio
O preespermatico

- R— - s

v dos laterales.

El 16bulo me-
dio preespermad-
tico forma una
cuna entre los
dos laterales.
lLimita por de-
lante con el es-
finter vesical y
la uretra supra-
montanal, por
abajo y detrds
con el cordén
genital y por
arriba con la
base de la pros-
tata. Debido a
esto, cuando se
hipertrofia se
extiende hacia
atrias y no pro-
duce trastornos
en la miccidn.

Este lébulo
aparece clara-

mente en la par-

Microfotografias 9 y 10

te media de la fi-
gura 9. Sus conductos excretores terminan por encima del veru
montanum. La caracteristica de este 16bulo es la variabilidad de

su desarrollo, sometido a considerables diferencias individuales.

=
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lLos l16bulos laterales los vemos en las figuras 10 y 11 v en el

esquema adjunto.

Avanzan por delante hacia la linea media y no suelen llegar

a ella debido a que esta porcidn de la prostata craneal es exclu-

sivamente muscular,

LLa glandula intraesfinteriana estd representada por unas mi-

nisculas yemas situadas, por lo general, en la pared dorsal de la

Esquema 10 (romado de S, Git-Vig-

NET), — Esquema de lu gldndula cra.
neal ¢ intermedia, por debajo del es.
finter interno,

Iy I', porcidn mscendente de la glindula
caudal; 2, ¥ y 27, glindula intermedia

woidnn medin de landula craneal ;
¥y 5, porciones la de Ia glindula
f al; 0, conducto urctral; ¥, osfinter

o, glin-
conductos  eyacula-

Intermo | 8, esfinter vesical externo;

dulas submucosas ; 10,

uretra, por dentro del cuello ve-
sical. Se dan casos en que lle-
gan hasta el trigono y otros
en que se establecen en las pa-
redes laterales de la urétra, pero
la norma es que éstén en la
pared dorsal de la misma, tal
como se ve en la higura 11,

Se distinguen en forma de
pequenos fondos de saco glan-
dulares, que ni tan siquiera lle-

gan a formar acinis.

Uretra posterior

Es 16gico que con la présta-

ta estudiemos sus relaciones
inmedintas ; seria incompleto ¢l conocimiento deé un érgano ais-
lado de su ambiente.

La uretra se divide en dos porciones: una, uretra anterior,
desarrollada a expensas del tubérculo genital, que no se considera
indispensable para la miccién. Su misién estriba en conducir el
semen al fondo de la vagina en el acto del coito.

La otra porcién es la uretra posterior, que comienza por el
meato de Guyon, se abre al bulbo uretral y termina por arriba

en el cuello vesical. Podemos subdividirla en uretra membranosa
16
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ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

y uretra prostdtica; esta Gltima se diferencia en una porcién
supramontanal y otra inframontanal.

Todas ellas estdn revestidas por una mucosa de cuyo epitelio
hablaremos en el capitulo dedicado a la Histologia, debido a que
presenta caracteristicas particulares, resultado de la adaptacién
a la distensién activa que experimenta en el acto de In miceion ;
no espera a que sea la columna de orina la que dilate su luz, lo
hace antes por efecto de la musculatura circundante.

Se apoya la mucosa sobre un circulo elistico, que cuando se
esclerosa dificulta considerablemente la miceidn.

Por fuera de las ldminas eldsticas existe un e5pacio conectivo-
vascular que la separa de las capas musculares. Como veremos
en la figura 12, los espacios vasculares estin rodeados por nume-
rosas fibras eldsticas y otras de misculo liso. Reciben (como
también vemos en la figura) finas arteriolas dotadas de un dispo-
sitivo glémico destinado a regular el aflujo de sangre.

Estas formaciones se presentan en toda la uretra posterior,

Microfotografia 11 Microfotogralin 12

17
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PABLO FERRER SALVANS

falvo a nivel del veru montanum, en el que el espacio conec-
tivovascular no existe. Estas formaciones son semejantes al tejido
eréetil, pero de una mayor simplicidad.

Las variaciones que existen a lo largo de la uretra posterior
dependen mis de sus relaciones que de su forma. En la porcidn
media de la préstata existe una dilatacién destinada a recibir
el semen en el momento de la evaculacién, se desarrolla a expensas
de la pared anterior y recibe el nombre de seno prostdtico.

La uretra membranosa est4 envuelta por capas de fibras lisas
longitudinales y circulares, por fuera de las cuales queda el esfin-
ter estriado, de cuya significacién hablaremos més adelante. Cerca
del pico de la préstata hallamos unas formaciones glandulares que
reciben el nombre de glandulas periuretrales o gléndulas de Littre.,

La uretra inframontanal se relaciona con la préstata caudal,
de la que recibe sus conductos excretores.

Su pared dorsal se relaciona con los haces prostatouretrales
posteriores, dando lugar a una formacién de direccién sagital,
muy visible en las figuras 3 y 4. El anillo el4stico de la uretra
membranosa se transforma aqui en los arcos eldsticos submon-
tanales.

Por encima del verw montanum la uretra presenta unas cin-
tillas longitudinales, los frenillos del veru, de manera parecida
a como la inframontanal presenta unos surcos, los canales del
vern. No son frecuentes los surcos longitudinales, que desapare-
cerian con la distensién, descritos por varios autores. De acuerdo
con sus relaciones, la podemos dividir en intraesfinteriana, con
sus glandulas correspondientes, y su subesfinteriana, que recibe
los conductos procedentes del resto de la glindula craneal.

Por esta porcién de la uretra sélo pasa la orina. Los espacios
vasculares ayudan a la contraccién espasmédica del esfinter
vesical para que el semen no refluya hacia la vejiga,

El resto de la uretra membranosa Vv prostitica inframontanal
da paso al semen y a la orina.

15
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« Vern montanumn

El veru montanum se deriva de la eminencia de Miiller, que
persiste en virtud del escaso desarrollo del utriculo. Estd situado
en la pared posterior de la uretra y forma una eminencia que se
prolonga hacia abajo con la cresta uretral, a cuyos lados se pro-
longan también los canales del veru que lo delimitan de la pared
posterior de la uretra.

Ya dijimos que los frenillos del wern se dirigen hacia arriba
en forma de dos cintillas delgadas longitudinales; estin sepa-
radas por la fosita del veru, que interrumpe la elevacion de la
pared dorsal de la uretra.

En la zona del veru no existe espacio conectivo vascular ; en
cambio, presenta los orificios de los conductos evaculadores v del
utriculo.

El veru montanum presenta un desarrollo paralelo al de los
drganos sexuales secundarios y depende de la funcion testicular.
Se caracteriza porque pequeias alteraciones patologicas, como
ligeras inflamaciones, son capaces de trastornar la funcion geni-

tal ; actuando en especial por la via refleja.

Utriculo prostdtico

Representa el vestigio del conducto de Miiller en el hombre.
Una de sus caracteristicas es la variabilidad de su desarrollo,
motivo por el cual se discutié hace tiempo su existencia como
organo constante. Por el método de los cortes histotopogra-
ficos se ha demostrado que su ausencia seria una rara anomalia.

Homologdndolo al conducto de Miiller podemos describir en
€l una formacién en la entrada, el himen, que da acceso a la
cavidad retrohimeneal, que comunica con el vestibulo. El himen
v la antecamara pueden no exitir,

A continuacién llegamos a la porcion glandular, derivada

19
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del epitelio uretral ; se caracteriza por el desarrollo variable que
puede alcanzar y lo intrincado de la disposicién de sus acinis,
motive por el cual las infecciones de esta region son muy diff-
ciles de tratar.

Termina el utriculo en un fondo de saco, situado entre los
vonductos eyaculadores, que pueden llegar hasta la base de la
prostata. Esta descripcion se interpreta mejor si observamos la
figura 14.

El utriculo se relaciona con los conductos eyaculadores, a los
que separa en su determinacién la porcién glandular, mas des-
arrollada. Un poco mds hacia atrds tan sélo lo separa de ellos
una delgada capa muscular.

El conjunto conductos eyaculadores y utriculo estd envuelto
For una cubierta fibromuscular también visible en la figura 13
en especial y en la siguiente.

La significacién funcional del utriculo ha sido negada por
unos y colocada en primer plano por otros, Y, como siempre
que ocurre esto, la posicién justa probable es la intermedia. Su
desarrollo es proporcional a la actividad testicular, al mismo
tiempo su epitelio es susceptible de sufrir la metaplasia escamosa,
:nos. Esto nos confirma una vez

debide a la accidn de los estrog
més que no procede una divisién tajante entre prostata caudal y
craneal.

Cabe la posibilidad de que, por una malformacién embrio-
naria, el utriculo no se abra al exterior. Entonces se produce
una dilatacidn quistica del mismo, los acinis se dilatan, al mismo
tiempo que su desarrollo es mas escaso. La resolucién puede

producirse espontanemente.

Conductos eyacu ladores

Derivan de los conductos de Wolff. Ingresan en la prostata
a nivel de su base, se dirigen hacia abajo y delante, y termi-
20
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nan en la parte media del werw. En un principio cuando penetran
en la préstata, estin juntos y envueltos por una vaina fibro-
muscular; a medida que se acercan a la uretra aumeéntan el
volumen, y antes de desembocar en ella se separan formando

Microfotografia 13 Microfotografia 14

un dngulo agudo, abierto hacia delante, ocupado por la porcion
glandular del utriculo; el tabique muscular que los separa del
mismo es tan delgado que permite la posibilidad de que los
vonductos eyaculadores terminen en aquél.

El conducto eyaculador (hecho no explicado por la Embrio-
logia) estd en linea recta con la vesicula seminal y formando
angulo con la ampolla deferencial, de ahi la dificultad de los
caterismos de esta ltima.

Vistos estos conceptos podemos pasar ya al estudio de la
musculatura que envuelve, por decirlo asi, a la prostata,
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Musculatura urogenital

Estd encargada, como su nombre nos hace suponer, de la
miccion y de la eyaculacién. Forman un complicado sistema que
encuentra un esquema parecido en la musculatura encargada
de la defecacion.

En resumen, se puede decir que lo forman un midsculo detru-
sor y un sistema de esfinteres, relacionados de tal manera que
al comprimirse el primero se abren los segundos.

Por su vecindad con la préstata estudiaremos: a) las forma-
ciones esfinterianas que actdan por el sinergismo de estructuras
lisas y estriadas, y b) las que por accién de distintos fasciculos
de fibras lisas dilatan la uretra. Para mayor brevedad omitiremos
la descripcién del musculo detrusor.

Entre todos los haces musculares que rodean la uretra ha
crecido la préstata, que parece haber reventado por detrds, como
en un estallido, la musculatura de la regién.

El cuello de la vejiga permanece cerrado por un sistema
de haces musculares que lo rodean por completo, a modo de cin-
chas, de concavidades opuestas.

Asi tendremos :

1." Esfinter interno, liso, en forma de anillo completo. Se
extiende en altura desde la parte media de la préstata craneal
hasta el cuello vesical.

2.° Asa del detrusor, de concavidad posterior.

3% Asa trigonal, une las partes laterales del detrusor, su
concavidad es anterior v tiene fasciculos de accién dilatadora,
que consideraremos mas adelante.

Estas formaciones estén situadas en la parte superior de la
préstata : en un plano més bajo encontrraremos :

4.° Asas profundas del detrusor se dirigen hacia abajo v

"
"
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atras, rodeando la parte anterior y los lados de la uretra supra-
montanal ; y

5.°  Arco subesfinterano, de accién sinérgica con el anterior,
sus fibras también rodean a la uretra, pero se cortan perpendicu-
larmente con las del asa profunda
del detrusor ; su concavidad es an-
terior.

Todas estas formaciones toman
el aspecto de las cintas de una
alpargata cuando se cruzan ascen-
diendo por la pierna.

Recubriendo a estos sistemas
encontramos el esfinter vesical ex-
terno, que forma una herradura de

concavidad posterior cuyos cuernos
Y Esquenia 11 (tomado de 5. Git-
VERNET), — Esquema  mostran-
cienden desde atras ¥ arriba proce- do In disposicion de Ins asas
profundas del detrusor,

se originan de las fibras que des-

dentes del detrusor. Estan forma-
S Z 1. rodete interurcteral ; 2, porcidn su-

dos por fibras lisas y estriadas. perficinl del asa del detrusor; 3 ¢ ¥,
% porcidn profunda del asa del detru-

La uretra membranosa es Cerra- sor: 4. fibras vesicoprostatic

wretra-

les de la bandeletn longit I pos-
tertor ; 8, arco subesfinterinno: 6, es-
finter interno uretrovesical; 7. fibras
vesioocervic

da por un misculo estriado, el es-
finter externo, y otro liso, que for-

ales; 8, poreidn iaferior

ma una serie de anillos por lll'])ﬂj() ’)v |::,,,-i|"1‘, n‘l;'m‘]!:: (;hl':‘ r:‘:;,’:;
del anterior. prostatouretrales de In bandeleta Jon-

gitedinal del arco subesfinteriano

El esfinter externo se puede con-
siderar como una prolongacién del cuello vesical. Esta formado
por tres porciones: una superior, va descrita; una media, que
forma una hoz adaptada a la cara anterior de la prostata, v otra
inferior, que rodea por completo la uretra membranosa.

El transito entre las dos iltimas porciones se efecttia paula-
nnamente a medida de que se estrecha la prdstata hacia abajo :
ae este modo (como se ve en los cortes seriados) va formando en

sentido ascendente un arco ae mayor graduacién, inversamente

»
'
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proporcional al que forman los l6bulos posterolaterales de la
prostata. Cuando el circulo es incompleto se continta a los lados
v hacia atrds, diluyéndose entre las fibras lisas que recubren
la préstata, como se ve claramente en esta microfotografia 15,
efectuada por el método rapido de Cajal.

Sobre la significacion de este esfinter, JaMES S. ELLio pu-
blica en el tomo 71 del Journal of Urology (1954) su opinién
de que no interviene en la continencia urinaria.

Se basa en una serie de datos de observacién clinica y en
otros de cardcter tedrico.

1. El esfinter externo estd formado por musculo estriado.
De ello supone que no serd capaz de una contraccion sostenida
e independiente de Ia voluntac.

Colocamos aqui, como avance del capitulo de Histologia, la
micro, lograda también con el método rapido de Cajal, en la
que se distinguen perfectamente las bandas de la estriacién del
musculo.

2 La continencia se mantiene durante el suefo ¥ la anes-

Lesia.

3.% Las lesiones del ligamento triangular no producen incon-
unencia.

1% La ablacién del pico de la préstata (acompanado del
mtsculo circundante) la produce.

5. Los pacientes con lesiones medulares que inutilizan los
centros que llegan a esta region no padecen incontinencia : y

6. Aparte de cuando la necesidad es urgentisima, para ori-
nar es necesaria una ligera contraccién voluntaria de los misculos
del periné, al menos para que la miccién se inicie.

De todo esto deduce que la orina se retiene en el pico de la
prostata por la accién de las fibras lisas situadas por debajo del
esfinter estriado. Este se limitaria a actuar €N Casos extremos,
por breves instantes, durante la eyaculacion para expulsar el
semen y vaciar la prostata,
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Esta opinion la criticaremos en el préximo capitulo dedicado
a la inervacion de la region,
L.os mecanismos musculares de cierre hasta ahora descritos

se abren en el momento de la miccién por efecto de fibras depen-

Microfotografia 15 Microfotografia 14

dientes del detrusor; unas ejercen su accién sobre los miisculos
esfinterianos y otras sobre el sistema eldstico periuretral. Su sis-
tematizaciéon no es tan fécil como en el caso anterior.

Podemos agruparlos en :

1. Sistema vesicocervical. Comprende fibras procedentes de
distintos puntos.

a) Capa interna procedente de las fibras de la capa plexifor-
me que se origina a partir del cuello vesical, terminan hacia
abajo en la capa eldstica periuretral no sobrepasando el nivel del

veru.

0
w
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b) Fibras que se originan en la capa longitudinal externa
del detrusor. Puede llegar directamente o después de atrave-
sar el arco transverso precervical ; y

¢) Fibras descendentes de la musculatura trigonal.

2.° Arco transverso precervical. Estd formado POr una serie
de fasciculos unidos por elementos tendinosos a los que se unen ;
atraviesan las fibras longitudinales externas del detrusor. De este
arco se desprende el asa trigonal dilatadora, que termina después
de atravesar el asa del detrusor en ;

a) Contorno posterior del orificio vesicouretral, y b) En la
trama fibroeldstica del trigono.

Actiian sobre el esfinter externo :

1.* Fasciculo vesicouretral retrosinfisiano. Formado por la
confluencia de fibras longitudinales anteriores Y posteriores cola-
terales, por detrds de la sinfisis. Termina en el esfinter externo.

2." Fibras que proceden del arco transverso precervical y
descienden por la cara anterior de la préstata : v

3.° Fibras cervicouretrales externas que proceden del asa
profunda del detrusor,

Sobre el esfinter liso de Ia uretra actian :

L.*  Cervicouretrales internas, del misno origen que las ex-
lernas y que siguen un trayecto a través del corion de la mucosa.

2.* Fibras vesicoprostatouretrales procedentes de la bandeleta
longitudinal posterior : y

3.° Fibras prostatouretrales, procedentes del parénquima de
la préstata y que se dividen €n: a) prostatouretrales posteriores,
que terminan por debajo del very (ver figs. 3 y 4); b) prosta-
touretrales laterales, Y ¢) prostatouretrales anteriores.

Al contraerse estas formaciones musculares acortan vy ensan-
chan la uretra.

Para que estos sistemas actiien es necesario ¢l mecanismo
nervioso de la inhibicidn reciproca, que cuando se contraen los
esfinteres relaja los dilatadores y viceversa,

20
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I.a conexién muscular entre las uretra supra e inframontanal
se interrumpe a nivel del veru, donde terminan las fibras vesi-
couretrales.

En la miccidn se dilata la uretra por accion de los mecanismos
va descritos y se contrae el detrusor.

En el coito se contrae ritmicamente el esfinter estriado, la pros-

tata se vacia por acciéon de sus musculos: el anterior y los cir-

cundantes. El esfinter vesical se cierra espasmédicamente, la tur-
gescencia de los espacios vasculares avuda a ocluir el cuello
vesical.

La contraccién ritmica del esfinter externo es un reflejo pro-
vocado por la replecidn intermitente del seno prostdtico por el

producto eyaculado.

Estroma, vasos v nervios

Hasta ahora hemos estudiado las estructuras especificas de In
préstata ; veamos va, pues, en ddénde esta situada.

Testur la define como un organo musculoglandular situado
en el fondo de la pelvis, por detrds de la sinfisis del pubis, por
delante del recto, por debajo de la vejiga y por encima de la
aponeurosis perineal media. Si bien no nos aclara demasiado
lo que es la prostata, nos seiala perfectamente su posicion.

Esquemdticamente la excavacion pelviana es algo asi como
una caja dividida en compartimientos. El fondo de la caja no esta
completo, tiene tres aberturas: la primera, anterior, queda entre
el ligamento arcuatum y el transverso de Henle v da paso a la
vena dorsal del pene. El segundo, entre el ligamento de Henle
y la aponeurosis media del perineo, da paso a la uretra. El ter-
cero y posterior da paso al recto.

Las paredes de la caja son: la sinfisis del pubis por delante,

almohadillada por la lamina prepostitica ; los elevadores del ano

n
-3
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Y sSus aponeurosis, a los lados, v el

sacro que forma la pared
Dosterior.

Esta caja tiene dos departamentos principales: el anterior
contiene o la prostata v el posterior al

]-HI' M

recto. Estdn separados
aponeurosis prostatoperitoneal de Denonvilliers, que es
perpendicular a las paredes y al fondo de la caja. Por arriba
se une al fondo de saco peritoneal de Douglas.

Ademds de esta cubierta aponeurdtica, la préstata presenta

una envoltura celular, fibrosa v muscular, por la que corren

los vasos y nervios v en la que hay numerosos ganglios, Recibe

el nombre de cdpsula de Retzius, v en ella van a terminar los

tabiques interacionosos de la glindula.

Vasculuarizact

La

manera constante, sea por su activid

prostata es un drgano bastante activo, st no de una

ad secretora o por la accién

de sus formaciones muse ulares, hay momentos €n que necesita de
| 1

una abundante afluencia de sangre.

Sus arterias proceden de la hipogéstrica : pueden resumirse
€n: a) vesicoprostatica, y b) prostitica.

La arteria vesicoprostitica irriga la préstata craneal v, cru-

zando por el surco vesicoprostitico, termina

anastomosandose

con la vesical anterior, rama de la pudenda interna.

Da ramas que se dirigen hacia el trigono vesical Yy termina-
cion de la vretra. Otras se introducen entre los acinis de la glin-

dula craneal y, por titimo, algunas rodean a la uretra supramon-

tanal y concurren a formar los espacios vasculares. Terminan

nivel de la parte superior del veru.

a
Es importante hacer constar que las ramillas desprendidas
de esta arteria, derivada de la del conducto de Miiller,

siguen
un trayecto rectilineo, pero arrolliandose en

forma helicoidal, de
modo parecido a las arterias uterinas,

S
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La préstata caudal recibe sangre de la arteria prostatica que
emerge de la hipogdstrica, sola o formando un tronco comin
con la anterior. En la cdpsula da lugar a un plexo muy tupido
que al llegar al pico de la glindula forma el circulo periuretral
y se anastomosa luego
con una rama de la he-
morroidal media o de la
pudenda interna.

Sus ramas principales
van a la préstata, pero
también las hay uretra-
les y alguna rectal. Se
caracterizan por tener un
trayecto menos helicoi-

dal y por llegar a la ure-

tra siguiendo las tra-
béculas de la glindula. 3
: Esquema 12 (tomado de A, TALazac)
l"l vern montanum Vascularizacidn de la prostata,

cto deferente; A

urinacia; Cd, oo
al lnferior;
/, R, recto; 4
A Z Avp, arteria vesk
d“("l”‘\ 1')'.!\'!]‘.’!(1(”’0.\, ticn; AHwm, roma de In

recibe vasos que llegan

provesical
"

» wrte
f, arterin vesicodiferen
it Ap, artesia pe
ria hemoeroldal media

acompanando a los con-

proceden de la arteria
vesicoprostitica; representa una zona de interferencias vasculares.,

ORrts Lrorca y Borar describen en los Annales d’ Analomie
Pathologique, de enero de 1933, los ganglios linfiticos de la
prostata. Clasifican los colectores, segiin los vasos de los que son
satélites, en :

1. De la arteria prostitica.

2. De la vesical anterior; y

3. Del conducto deferente.

Los primeros'terminan en un ganglio hipogastrico localizado
en el origen de la pudenda intérna, pero puede ir a parar a un

:illlglil'l Presacro o a uno iliaco interno. Estos colectores se rela-

20
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cionan con el plexo hipogéstrico, entre cuyas mallas pueden
haber ganglios intermedios,

lLos segundos recogen la linfa de Ia parte superior de la glin-
dula. En nimero de 1 a 3 siguen el trayecto de la vesical ante-
rior, luego se acodan para continuar con la umbilical Y términan
en un ganglio hipogdstrico o en Ia cadena iliaca externa. Pueden
tener también ganglios intermedios.

Los terceros drenan 1Ia parte superior de la préstata, cruzan
la arteria umbilical v se dirigen hacia fuera, para terminar en
un ganglio de la cadena iliaca externa situada en la bifurcacion
de la vena iliaca primitiva.

Hay ademds otros colectores menos visibles, pero de gran
interés clinico, son

a)  Colectores que terminan en un ganglio situado en el ori-
gen de la arteria mesentérica inferior.

b) Colectores que siguen al uréter para terminar en un
ganglio ilfaco externo.

¢) Colectores independientes queé terminan en un ganglio
Presacro o situado en el promontorio.

d) Otros que siguen la vena dorsal el pene hacia el origen
de la pudenda interna ; y

¢) Colectores que terminan en la cadena paraadrtica,

Pueden todos ellos cruzar la linea media y terminar en el lado
cpuesto ; ademds se relacionan Y anastomosan con los linfaticos
de los érganos vecinos (vejiga y recto).

Nervioso
La inervacién de esta regién, como todas las que estdn
bajo la dependencia del sistema nervioso vegetativo, es de las

més complejas v todavia presentan un montdén de problemas sin

esclarecer,
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En el capitulo dedicado a la Histologia revisaremos las es-
tructuras ganglionares v las terminaciones nerviosas, pues aunque
responden al plan de organizacién general tienen caracteristicas
particulares,

Los nervios que llegan a esta regidn proceden del plexo
hipogdstrico, que se forma por la unién de las terminaciones de
los plexos mesentéricos ; se disponen entre la porcion terminal
de la aorta y el peritoneo parietal, a modo de una ldmina cua-
drildtera.

Asf se forma el plexo hipogastrico superior, que desciende
hasta la primera o segunda vértebra sacra. Entonces se divide
¢n dos ramas, una a cada lado, formando una herradura de
concavidad anterior que abraza al recto y cuyas ramas terminan
en las vesiculas seminales. Un momento antes se aplanan en
direccion transversal y se extienden en las dos direcciones del
sentido vertical. Este ensanchamiento representa el plexo hipo-
gistrico, que nos interesa especialmente. Por su parte postero-
inferior recibe a los nervios erectores.

El nervio hipogastrico, que corre lateral al recto, v los erec-
tores, forman un asa de concavidad posterior, por la que llegan
los filetes simpdticos de la cadena sacra.

También reciben ramas del plexo hemorroidal superior v
del pudendo. Emite ramillas eferentes, que van desde la cara
profunda del plexo al recto, un asa que desde su dngulo antero-
superior rodea al uréter, varios fasciculos a la vejiga v, por
ultimo, de su parte inferior salen ramos hacia la prdstata.

Este plexo tiene una forma rectangular v los constituyven
masas ganglionares de tamano variable, unidas por una trama
nerviosa muy compleja. Aunque ¢s susceptible de notables varia-
ciones individuales, ocupa siempre el mismo lugar.

LLas ramas eferentes que descienden a lo largo del borde
posterolateral de la préstata son de extraordinaria importancia

(fig. 17).
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Representan algo asi como la prolongacién del plexo hipo-
gastrico, con ganglios inclusive, que se introduce entre Ia pros-
tata, el recto v ¢l elevador del ano.

Hemos de contar ademas con los nervios y ganglios que
llegan a la cara anterior de
la préstata a través del surco
vesicoprostitico.

No es dificil hacerse cargo
de que la cdpsula de la prés-
tata serd una trama intrinca-
disima de nérvios y ganglio,
como es logico, puesto que a
ella llegan :

l. Terminaciones senso-
riales en forma de: a) termi-
naciones libres intraepiteliales
semejantes a las qué perciben
¢l dolor ; b) terminaciones en-
capsuladas, tales como los

corptisculos de Paccini, por lo

general dispuestos en la cu-

Microfotografia 17 bierta de la glindula y entre

‘ las fibras musculares, por

ello lo relacionamos con receptores de presidén  semejantes a

los del tacto, v ¢) corpisculos de Krause, de significaciéon ge-
nital.

2. Terminaciones motoras: a) mielinicas en el misculo es-
triado, y b) amielinicas, que pueden ir a parar al musculo liso
o bien a los acinis.

3. Fibras de asociacién y ganglios que serdn los productores
de reflejos cortos que, a modo de cerebro primitivo, rigen el
funcionamiento de la regién,

De estos puntos ahora delimitados trataremos con detalle al

'
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llegar al capitulo de Histologia. Consideraremos ahora unica-
mente la distribucion de los grupos ganglionares.

Tendremos :

1. Ganglios yuxtaureterales, en torno al dingulo que forman
la vejiga y el uréter.

2. Ganglios perivesiculares, a lo largo del borde externo

Microfotografia 18 Microfotografin 19

de la vesicula seminal, lugar en donde la masa ganglionar
alcanza su mayor desarrollo.

3. Ganglios prostticos, son la continuacion de los vesicu-
lares y se extienden por los dngulos posterolaterales hasta el
pico de la prostata.

4. Ganglios intervesicoprostiticos, todos ellos microscopicos
y escalonados en el canal intervesicoprostatico, a través del cual
llegan a la parte anterior de la prostata para descender hasta la

uretra nu-mhr;mos:t; \

Temo XVII « Ado 1902




PABLO FERRER SALVANS

5. Grupo intervesicogenital, ocupa el espacio comprendido
entre las vesiculas seminales, la prostata y la vejiga. Volveremos
sobre ellos mas adelante.

Todos estos grupos ganglionares tienen jurisdiccion sobre la
cona mis cercana a donde estdn emplazados, al mismo tiempo
se hallan relacionados todos entre si; de ahi la complejidad de
los reflejos de estas zonas.

Los nervios del vern montanum llegan con el conducto defe-
rente vy aislados del resto de la prostata por su cubierta fibro-
muscular. Estos conductos reciben la inervacién al cruzar el
uréter,

Un problema de latente actualidad lo encontramos en torno
al funcionamiento del esfinter externo. Anteriormente expusimos
una opinién mas o menos acertada, pero que se basaba en hechos
reales.

El profesor GIL-VERNET, basindose en datos embrioldgicos,
clinicos y de diseccién, ha demostrado que la inervacién del
esfinter externo no depende del nervio pudendo, sino del plexo
nipogéstrico.

De ahi que en Ia prostatectomia extracapsular se producen
incontinencias v en Ia total no. Ello seria debido a la seccién
de los filetes nerviosos que llegan por la cépsula. Esta posibi-
iidad fue la que no tuvo en cuenta S. ELLior al referirse la incon-
timencia a la ablacién del musculo liso, que en realidad no alcan-
za el desarrollo necesario para cerrar la uretra.

Siguen en pie, sin embargo, el resto de las objecciones que
dicho autor planteaba Y que hacen pensar en que, o bien los
nervios destinados al esfinter llegan a través del plexo hipo-
gastrico, o que la contraccién del musculo estriado no depen-
da tan rigidamente de la voluntad. o también que el sistema
vegetauvo pueda ejercer en ocasiones accién motora sobre el
musculo estriado. Cualquiera de estas tres incégnitas queda por

aclarar.
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El funcionamiento de la vejiga se logra, segin el esquema
clasico, por la accién de los nervios pélvico ¢ hipogastrico. El
primero contrae el detrusor e inhibe el esfinter, el segundo
inhibe el detrusor y contrae el esfinter.

Desde luego, esta visién tan simplista no se ajusta a la reali-
dad. Se ha demostrado que Ia vejiga denervada es susceptible de
funcionar al cabo de un tiempo en condiciones que se acercan
a la normalidad. Por otro lado, es dificil demostrar el origen
miogeno o neurdgeno de esta actividad ante 1a imposibilidad de
extirpar todos los microganglios, pero la compleja estructura
de la musculatura vesical permite suponer un cierto grado de
automatismo.

Regulan la miccién varios reflejos :

1. Cuando la replecién vesical alcanza un cierto grado se
contrae el detrusor.

2.° El paso de la orina por la uretra contrae el detrusor.

3. La disteénsién de la uretra prostitica contrae el de-
trusor.

Junto a estos reflejos de contraccion de la musculatura vesical
tenemos :

4. El paso de la orina provoca la distensidn activa de la
uretra (a través del nervio pudendo); y

5. La'distension de la vejiga relaja la uretra.

Yarece ser que el nervio pudendo sdlo acttia en la conscien-
ciacion de la miccidn.

Histologia

En toda la bibliograffa que hemos encontrado para docu-
mentar este trabajo, no hemos hallado ninguna publicacién com-
pleta dedicada exclusivamente a Histologia, v si lo eran com-
prendian tan sélo aspectos parciales de la glandula.

Hemos procurado comprobar la mayor parte de los datos y
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relacionarlos entre si. Hemos efectuado cerca de 150 prepara-

ciones histoldgicas que comprenden téenicas que van desde la
sencilla hematoxilina-eosing hasta la téenica histoquimica para
determinar las fosfatasas, pasian-
do por los procedimientos de
Cagal, ripido v lento: Cajal al
urano-formol ;. el de Groos-Fe-
rrer v variantes de Del Rio-
Hortega.

No todo han sido éxitos, mu-
chos de los fracasos no los he
padido corregir por falta de
tiempo v de material en las con-
diciones necesarias, De las pre-
paraciones mencionacdas hemos
seleccionado 1os campos mas de-
mostrativos, de los que también
personalmente he realizado las
microfotografias. Hice fotoco-

pias de algunos trabajos, en es-

pecial de esquemas, que luego

Microfotografia 90 he preferido sustituir por dibujos

para dejar a las fotos el terreno

exclusivamente original. Aparte de los dos embriones del prin-

cipio del trabajo, que pertenecen a una coleccion  particular,
todo lo demds se ha hecho expresamente v para este articulo.

Histolégicamente la préstata es una glindula misculoacinosa,

irregular, situada bajo Ia vejiga y cuya secrecién es fundamental

en la eyaculacion,

En el transcurso de la narracion hemos dado por conocidas

estructuras que ahora vamos a describir.

Deciamos que la préstata es una glindula musculoacinosa ;

veamos, pues, primero como es el musculo.

30
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LLas fibrocélulas musculares tienen un aspecto fusiforme ; sus
miofibrillas, continuas y homogéneas, se disponen en sentido
longitudinal, que es aquel en ¢l que se percibe una delicada
estriacion. Las miofibrillas no

ocupan la totalidad del cito-

i
{

plasma, sino que ocupan sola-

mente la zona externs por e
bajo de la membrana celular
en forma que la region axial
se ve ocupada por el citoplas-
ma indiferenciado {sarcoplas-
ma), el nicleo v junto a él un
delicado aparato de Golgi
(hg. 20) v un diplosoma. Los
sarcosomas se distribuyen en
sentido longitudinal,

LLas miofibrillas se consi-
deraban como el asiento de 1a
propiedad de la contraccion,
pero el hecho de que el

musculo liso de los cultivos

Microfotogralia 21

de l('ji(!().\ se (’nntr.\ign sin
miofibrillas permite suponer que en realidad son las responsa-
bles de la tensién de la contraccion.

lLas fibras musculares se disponen en capas que envuelven
a cade acini ¥ en otras que Son COMUNEs a varios. Disposicion
general a Ja mayoria de las glindulas de la economia.

El efecto mecdnico de la contraccion de las fibras musculares
se comunica a través de las fibras de reticulina que se contintian
al tejido coldgeno de aquellos puntos donde su accion es nece-
saria.

lLos acinis estan constituidos en el hombre por un epitelio

que consta de una Capa basal muy poco aparente (muchas veces
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st niega su existencia), de células muy pequenas, sobre las
que se apova otra capa de células cilindricas, altas, con un
#parato de Golgi muy desarrollado situado entre la luz y el
niicleo, y un aparato mitocon-
drial dispuesto a los lados del
mismao.

No hay concordancia entre
los distintos autores sobre si
los acinis tienen membrana
basal o carecen de ella: en
este caso las células glandu-
lares se apovarian en el tejido
conectvo circundante, en con-
tacto directo con el miusculo
v los capilares.

Sin embargo, en la figu-
ra 22, obtenida por el método

de doble impregnacién de Del

Rio-Hortega, previa la accién

Microfotografia 22

del permanganato, que oxida
los polisaciridos, se distingue claramente la membrana basal
que enfunda a los acinis. El aspecto de los mismos es distinto
de una a otra prostata en relacién con las influencias hormo-
nales. También varia de unos a otros dentro de la misma glin-
dula segiin su momento funcional.

En los preparados histolégicos comprobamos la relacién exis-
tente entre el aspecto v disposicion del aparato de Golgi v la
actividad secretora de las células. Los trabajos de CajaL, GoLar,
PENSA, KorcH, ete., tienen una vez mas confirmacidn. Asi, en
los elementos en reposo o en actividad menos aparente, el aparato
reticular se dispone sobre el nicleo ocupando una zona situada
entre éste v el polo secretor. En un principio se reduce a una

sencilla formacién en forma de corona (micro. 23). Al iniciarse
38
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el proceso de secrecién las trabéculas de la corona se hacen mas
evidentes y se complican por la aparicion de pequenas prolon-
gaciones o apéndices laterales ; en esta fase se inicia la formacion

de granulaciones secretoras. A partir de este momento y a me-

Microfotografia 23 Microfotografin 24,

dida que las granulaciones aumentan en numero, el aparato de
Golgi reduce paralelamente su tamaino v complicacién de sus
trabéculas, llegando a aparecer como una sombra disminuida y
mas densa, como resultado de su contribucion a la elaboracion
de los granulos (micro. 24).

A partir de este momento la célula ya no elabora, sino que

almacena su secrecion ; ésta ocupa casi todo el protoplasma y
empuja al ndcleo hacia la basal.

Esta fase se distingue claramente en la figura 25.

El fin de este proceso se alcanza cuando la célula elimina su
secrecién, que hace prominencia en la luz del acini. En Ia

figura 26 se distinguen en un mismo acini distintas fases.
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De todas estas microfotografias concluimos que el tamano del
uparato de Golgi es inversamente proporcional al nimero de gra-

nulos de secrecién, hecho que expresamos otra vez en el siguiente

Lsquema.

Esquema 13. Evolucién del aparato de-Golgi en fuses sucesivas de Ia ac-
tividadd secretora A, B, C.

ue, fibra moscular Hea g ¢, oflula ciandfila, Prostata de perru

Las gldndulas del utriculo pueden adaptarse en su descripcidn

& las del resto de la prostata.

La pristata estd relacionada por dentro con la uretra, de

Microfotografia 25 Microfotografia 20
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Cuyos espacios vasculares tratamos ya en el capitulo de Anato-
mia. Es ahora cuando haremos referencia al epitelio de su mu-
0Sa.

La mayoria de los autores coinciden en que se trata de
un epitelio con tres capas: una basal, de células ciubicas, sobre
la que hay otra de células pa-
recidas, cubierta, a su vez,
por unas células cilindricas.

En realidad se trata de un

epitelio, como nos demuestra

la figura 27, dotado de una
capa basal de células germi-
nales de las que emergen una
serie de células de aspecto mo-
nopolar o bipolar, con una
prolongacién en sentido su-
perficial mds breve y mds
gruesu que la que emite hacia

la base.

LLas vemos a mavor au-
mento como células, de ni-

- i Microfotograffn 2
cleo con la cromatina forman-

do un reticulo laxo v con escaso citoplasma somitico, mas claro
en torno al nucleo, v que se adaptan a las funciones mecanicas
de distension (hgs. 28 y 20).

Segiin esto no serfan las células cabicas las que al distenderse
la uretra resbalarian una sobre otras para dar lugar i un epitelio
de aparentemente menor ntimero de capas.

Ocurriria en realidad que la prolongacion basal de estas
células llegarfn hasta Ia membrana del mismo nombre en forma
de un delgado filamento cuando la wretra estuviera contraida.
Al aumentar el perimetro de la misma, este pediculo obre como

un muelle destinado a acercar la célula a la basal, al mismo
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uempo que €l se acorta y se engruesa. Mas elocuente que esta
descripcidn es el esquema que adjuntamos.

Habria sido interesante haber tenido tiempo para aplicar la
técnica de Del Rio-Hortega para epi-
telio-fibrillas v efectuar disociaciones

Pitri -'nmpruh;n este mecanismo.

Inervacion

Anteriormente hicimos alusién a
la inervacion de la préstata; detalle-
mos ahora los puntos enunciados.

Describiremos primero las forma-

ciones sensitivas, entre las que sepa-

ramos las terminaciones libres v las

Esquema 14, — Esquema de capsuladas.

la aparente disposicion de Las terminaciones libres se en-

células del epitelio de reves-

cuentran en el epitelio uretral. En

Limiento de

el corion mucoso forman los nervios
un plexo subasal, del que parten las expansiones que, atrave-
sando la membrana basal del epitelio, se insintan entre las
células (fg. 31).

Siguen un curso irregular y variable, ¥ terminan por un
pequeno ensanchamiento o deshilachamiento neurofibrilar como
adosado a la célula epitelial, La figura 30 representa unas fibras
impregnadas por una variante de D. Ferrer al método de Gross.

Las terminaciones capsuladas pertenecen a los tipos de Pac-
cini y Krause, estin situadas principalmente en la capsula y
entre los haces de fibras musculares : desde luego, en los cortes
estudiados no aparecen tan numerosos como comunmente se
cita,

L.os de Paccini son caracteristicos por su voluminosa talla v

la disposicién de sus multiples células capsulares en forma con-
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céntrica que recuerda al bulbo de una cebolla. Contienen en ia
region axial, bien un filamento acabando en una pequena esfé-
rula, o un ovillo mas o menos complejo.

Los corptisculos de Paccini se ven teiidos con hematoxilina

Microfotografia 28 Microfotografia 20

v eosina ; se observan tal como aparecen en la micro 31, con Ia
tipica disposicidn concéntrica de sus miultiples cipsulas.
Los corptisculos de Krause, mis pequenos, presentan una

capsula poco compleja y la terminacién a

il doblada por Ia
fibra mas delicada, constituvendo el dispositivo de Timofejew.
Los primeros captan las presiones a las que el mecanismo
conectivo muscular somete a la prostata.
Los de Krause transmiten sensaciones de tipo genital.

Las terminaciones motoras corresponden a las placas motrices
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le fibras mielfnicas para

originadas ¢

el misculo estrigdo.

Placas

que se caracterizan POr su pequeno tamaio v Ia sencillez de los
Aamos terminales el axon,

Entre ellas, en cuya descripeion intencionadamente no nes

Microfotografia 20 Microfotografia 31 ‘

uetenemos, se halla la de |

a figura 32 y

otras como la figura 33,
en la que hay fibras que emiten pequenos dispositivos parecidos
o Conas AII' .'(’,‘..’l'l)"rill on,

El complejo dispositivo nervioso muestra claramente dos ti-

Pos de Abras de distinto calibre : gruesas, de las que se originan
las placas, v ¢ elgadas, que dan lugar a las fibras accesorias.
De |

0 plexos capsulares penetran en la préstata abundantes
haces de fibras nerviosas, de las cuales el componente amieli-

heo se extiende por todo el estroma dando lugar a frecuentes
tormaciones de espesor variabie que, por una parte, tendran
como destino los acinis glandulares v, por otro, las fibras muscu-
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lares lisas. La figura 24 nos muestra unos acinis con unos haces
gruesos de Abras amielinicas en su vecindad.

Entre los haces musculares, ¢l método de Gross-Ferrer ponen

de manihesto no sélo ¢l curso de las agrupae iones de fibras, sino

Microfotografia 33

también el trayecto independiente de éstas v su terminacion,
como se captan en las microfotografias 34 y 835, esta ultima a
aoble enfoque, en las que se aprecia el surco sinuoso de una fibra
y Su terminacidn,

También anunciamos la existencia de numerosos grupos de
ganglios cuya situacién esbozamos.

Estos ganglios, de naturaleza simpdtica, se caractérizan por
sus neuronas, grandes y con varias dendritas que les confieren
un aspecto estrellado, estin separadas de los haces de fibras
nerviosas, por unas células aplanadas, células enanas de la cép-

sula, de probable naturaleza oligodendroglial.

Tome XVI - Ade 180462




PABLO FERRER SALVANS

LLas neuronas muestran un ntcleo grande, con nucléolo per-
ceptible, v en su protoplasma se aprecia un pigmento pardo que
aumenta con la edad.

Se agrupan las neuronas en mic roganglios que forman abul-
tamientos de tamano variable,
colocados a lo largo del reco-
rrido del nervio ; muchas ve-
ces no llegan a manifestarse
como tales, quedando las ney-
ronas incluidas en los nervios.
Es el caso de los cordones
ganglionares como los (ue se
reproducen en Ia figura 40,
En la figura 39 vemos un gan-
glio envuelto por el nervio en
el que estd incluido,

CELESTINO DA COSTA ex-
presa en su Embriologia el
concepto de que los ganglios

proceden del neuroe todermo,

de la cresta ganglionar, de la
Microfotogeafian 34 cual emigran elementos que

quedan rodeados por el mesén-

quima. Aparecen en primer lugar a los lados de la aorta primitiva.
Estas masas reciben el nombre de cordones protosimpaticos ;

en ellos se diferencian dos tipos de células; unas de nticleo
GSCUre ¥ pequeno, las simpatogonias, que daran lugar a las
neuronas ganglionares (fig. 40), Y otras mayores, de diferen-
cracion  precoz, niicleo mayor v mds claras, de significacién
no nerviosa, que darin lugar a las células de los paraganglios.
En la figura 41 se ven cuatro stmpatogonias tipicas formando

un grupo.

El paraganglio tipico es la medula de Ia glandula Suprarrenal ;
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se caracteriza por la disposicién en cordones en sus células
por una reaccion cromafin en relacién directa con la capacidad
de segregar adrena-
lina.

Cuando los para-
ganglios pierdan la
reaccion cromafin
dejan de segregar
adrenalina ; es el ca-
so del glomus caro-
tideo, razén por Ia
cual FERNANDO DE
CAasTRO lo ha con-
siderado tan sélo
cOmo un quimiorre-
ceptor,

BARGMAN descri-
be la presencia de
paraganglios croma-
fines en el plexo in-
terseminal v en el
retrovaginal. Nos-
otros lo hemos en-
contrado también en
Ia préstata de un
nino.

Estin formados
por cordones tubu-
lares envueltos por
tejido conectivo y
entremezclados con

las fibras nervio-

sas y las neuronas.
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Pueden ser independientes o estar incluidos en los ganglios
s m;x;llh 0s,

Algunas veces en los paraganglios del plexo prostdtico-

Microfotografia 48 Microfotografia 39

deferencial estdn incluidos corpusculos de Paceini ; la significa-
vion de esto es desconocida.

A los dieciocho meses después del nacimiento comienza la
involucion de los paraganglios, que no termina hasta la pubertad
v se manifiesta por una hiperemia acompanada de inhiltracion
leucoritaria. Hay autores que consideran en ellos una posibilidad
de recuperar la reaccion cromafin,

Es significativo que en algunos animales la evolucion de
los ganglios simpiticos no termina hasta que han desapareci-
do los paraganglios; parece como si las células simpdticas de

accion endocrina fuesen sustituidas por sus compafieras de ac-
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cion nerviosa ; no hay que olvidar que ia inyeccion de adrena-
lina produce los mismos efectos que la excitacion del simpdtico.
[Las figuras 43 v 44 nos muestran dos paraganglios al mismo
aumento que las 39 y 40; como se veE, no hay posibilidad de
confusisn con las formaciones ganglionares que estas repres
sentan,
La figura 41 nos enseia a pequeno aumento un conjunto

de ganglios v paraganglios cercanos a los conductos deferentes.

Fisiologin

La prostata es una glindula sexual secundaria del aparato
genital masculino. Su sed recion es fundamental en la eyacuia-
cidn, diluyve el semen; en Su ausent ia los l'\']"‘l‘lll:lllil'ii\!(‘_\ no
logran mas que uni Escasd movilidad, muriendo al poco tiempo.

Debido a su q'nzugui:qlnlial;nl, en algunos animales se le atri-
buve el papel de obstruir
¢l ornficio cloacal de Ia
hembra para evitar el re-
flujo del semen.

En el hombre actia
amortiguando la acidez
vaginal, que es perjudi-
cial a los t'h‘pl‘l‘lll.'\(u‘/,<lidt‘.\.

Esta secrecion, pode-

mos decir a grandes ras-

gos, estd compuesta por
una porcion proteica, al- Microfotografin 40
biminas y una pequena
cantidad de proteosas, que se pueden separar por fracciona-
miento con écido tricloroacético.

Hay también glicidos que en un principio no son reductores,

pero se vuelven con el tiempo.
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En animales como el caballo se encuentra un pigmento que
sigue tifiendo el jugo aun después del filtrado.

La secrecién se acumula en los acinis Vv se expulsa al en-

Microfotografia 41 Microfotografia 42

contrarse la musculatura periacinosa. Es marcadamente eosi-
nofila.

Puede con la edad llegar a calcificarse, formando entonces
unos agregados llamados corpora amilacea, de forma y tamano
muy variables, como las vemos en las figuras 45 y 46.

Se expulsan en la eyaculacién, pero cuando alcanzan un
tamafio excesivo permanecen en el interior de los acinis. El nii-
mero de los asi enquistados aumenta con la edad Yy son muy
abundantes en los ancianos.

Aparte de estas formaciones, los prétidos, lipidos y glicidos
acompanan a la secrecién leucocitos y células epiteliales producto
de la descamacidn.

Los cuerpos amildceos reciben este nombre por un remoto
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parecido a los granos de almidon en relacion a su disposicion

vn capas concéntricas.

Es demostrativa la figura 47, obtenida de la misma prepa-

Microfotografia 43 Microfotografia 41

racién que la 46 y al mismo aumento, pero empleando en Ia
iluminacion un filtro rojo intenso.

Se distingue ademas de las capas concéntricas una estriacion
radial y distintas capas de coloracion, tanto mas claras cuanto
mds proximas se hallan al centro (método de Del Rio-Hortega).

En la secrecidn de la prostata destaca un enzima : la fosfatasa
acida. El conocimiento de su papel v su significacion representa
vno de los problemas mas candentes sobre el metabolismo de la
prostata.

La fosfatasa dcida es una proteina de bajo peso molecular
que actia a un pH de cinco y que necesita de ciertos iones

para su activacion, tales como el citrato, el acido lactico, el
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dcido ascorbico y determinados « uerpos cetonicos. Sin l‘l))l):trgib.
la accidn de estas substancias mas que activar consistiria en blo-
quear los cationes como ¢l ferroso, magnesio y calcio, que in-
hiben el fermento.

Parece ser que se encuentra incorporada al aparato mitocon-
drial de las células del epitelio glandular de los acinis.

Nosotros la hemos detectado en la prostata de un perro
merced a la téenica de Takamatsu-Gomori, basada en su accion
sobre el f-glicerofosfato, v la combinacidén del fosfato liberado
con el nitrato de plomo. Asi hemos logrado las figuras 49 y 50,

Las zonas de actividad fosfatasica aparecen de un color negro
intenso. También se aprecian en el citoplasma pequenos gri-
nulos dotados de actividad semejante,

Para algunos autores la fosfatasa dcida es la encargada de

hidrolizar los glicidos fosforilados que segregan las vesiculas

Microfotogreafia 45
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seminales, a fin de suministrar a los espermatozoides la energia
necesaria para su progresion. Para otros también actian sobre
la fosforilcolina del eyaculado, liberando colina.

Por experimentos de perfusion de la prostata en el perro se ha
demostrado su accidn sobre el dcido adenosintrifosférico (ATP),
sobre la fosfocreatinina y otros compuestos ricos en energia,
[ambién nos han permitido comprobar que el nivel de fosfatasas
del suero arterial es ¢l mismo que el del venoso una vez atrave-
sada la prostata. Esto nos permite suponer que el paso de
fosfatasa a la sangre en los pacientes afectos de cincer de pros-
tata se realiza por via linfatica, teoria que encuentra apoyo en la
intensa actividad fosfatdsica de las metastasis ganglionares.

Parece ser que puede actuar en el interior de la célula hidro-
lizando el ATP, que suministra la energia necesaria para la
secrecion.

Existen diferencias entre la fosf

a dcida normal v la que

Microfotogralia 47 Miceolotogralia 48
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procede de una préstata cancerosa ; esta ultima es menos activa
trente a los mismos substratos, v de los dos pH éptimos del
enzima, la cancerosa tiene mis bajo el que es mayor en la
normal.

Asi vemos en estas grificas (esquema 15) que frente al fosfo-

fenol el ]\“ |'l|l(iln1'

de la fosfatasa normal
Susrraros:

. esta entre 3 v 4 v oen
Glicerofosfalo *osfofenol '

Ia cancerosa entre o
v 6.

\umenta la activi-

Actividad

dad fosfatasica con la

edad y con las in-

fluencias androgé-

" nicas.

f’//f_.” s 8.9 K0 2 & ¢ & 7 0 2 v I .|]]]|\i|"n es }]“5(-
--------- forsarer o bl deectar por e
nica histoquimica la

Esquema 15 Graficas de Ia actividad fosfa. presencia de fosfatasa

thsica normal ¥ cancerosa frente a distintos 3 s
ow v Woriz. alcalina en la proés-

substratos, segan SCHWARTZ, !
tata.

De ella hemos de decir que las zonas de maxima actividad se
hallan en torno a los capilares y a la membrana basal de los
acinis, como manifestaciéon del intercambio de substancias que
tiene lugar a través de ellos.

Resulta interesante el hecho de que la fosfatasa alcalina aumen-

ta en los rganos en crecimiento. En los granulomas inflamatorios
no aparece hasta que lo hacen las fibras coldgenas. Seria también
interesante averiguar qué ocurre con ella en la hipertroha benig-
na de la préstata.

También se comprueba en el semen una abundancia de acido
citrico. Su misién podia ser la de catalizar la accidén de la fosfa-

tasa acida ya descrita.

! de Morfologis




ANATOMIA FUNCIONAL DE LA PROSTATA

Se encuentra también en el tejido prostitico, en el que se
acumula en los casos de adenoma. En el ciancer de préstata sus

valores estin muy disminuidos.

Proviene del ciclo de Krebs y de la transaminacion del dci-

Microfotografia 49 Microfotografin 50

do glutdmico, también presente en cantidades respetables en la
prostata.

Existen controversias sobre si la préstata tiene actividad
endocrina o carece de ella. Influyen positivamente en esta opi-
nion ciertos detalles, tales como :

1. Su ablacién provoca en los animales de experiencia una
aegeneracion del tiroides, del testiculo v de las suprarrenales,
al mismo tiempo que aumenta el niimero de islotes de Langerhans
en el pincreas.

2. La inyeccion de extractos de prdstata provoca una hiper-
trofia de las suprarrenales, del tiroides v del testiculo, al mismo
tiempo que una degeneracion del pincreas.

3. Tras algunas prostatectomias aparece ginecomastia ; ¥

wn
n
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4. En los animales impiberes la inyeccion de estractos de
la prostata provoca la maduracion del testiculo.

Independientemente de los que participan de esta opinion,
no faltan autores que consideran estas influencias mas que como
¢l resultado de un accion hormonal, como debidas a una accion
toxica especifica, va que no se han hallado en la prostata ele-
mentos celulares que puedan desempenar esta mision.

FeyrTegr, director del Instituto de Patologia de Gottingen, ha
expresado el concepto de sistema endocrino difuso, denominado
por Paceés sistema poliodo-paraepitelial. Es un intento de uni-
ficar un conjunto de células, de la misma manera como se unifi-
caron las del sistema reticuloendotelial. De ser ciertas estas
teorfas, quedarian solucionados muchos problemas de orden pa-
tolégico.

Observa este autor que en la mayoria de las diabetes no exis-
ten lesiones insulares y que los hiper o hipofuncionalismos del
uroides no pueden diagnosticarse por regla general ante una
preparacion histoldgica.

Fue FEyRTER también el que descubrié en la pared del canal
excretor del péncreas unas células de protoplasma dpticamente
vacio y dispuestas en forma de cufia entre las células basales
ae la mucosa; estaban capacitadas para emigrar hacia el tejido
conectivo subyacente, capacidad que denominé endofitia.

Se comprohd su existencia en otros muchos lugares, intes-
tno, tiroides, etc.

Sus le'll('l('(i.\“i"n’l.\ son 2

1. Tenidas por los métodos normales presentan un proto-
plasma muy claro.

2. Por los métodos de impregnacion suelen presentar una
gran apetencia por la plata. Esta propiedad puede no ser cons-
tante ;¥

3. Estan siempre dentro, en contucto o cerca de un epitelio

ctbico o estratificado.

paial de Morfologin
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EEl mismo supuso su cardcter endocrino doble, local y a dis-
tancia. Las del canal del pancreas segregarian glucagon, las del
intestino enteramina y las del aparato respiratorio tendrian la
significacién de quimiorreceptores.

Las diferencias de afinidad por la plata son la tnica duda que
resta contra su unilicacion.

Se clasifican como células
neurohormonales y su misién
seria la de colocar a los 6r-
ganos en disposicion de que
sobre ellos actien las influen-
cias hormonales.

Forman los tumores de cé-
lulas claras de distintas regio-
nes v en ellos adoptan for-
mas variables. Por ello PAGEs
les propuso el nombre de sis-
tema poliodo, v de paraepite-
lial por su situacion.

Su origen también es co-

mun: derivan de la cresta

neural, de lan que se diferen- Microfotografia 51
cian unos prepoliodocitos que
maduran para dar un poliodocito verdadero, con las caracteris-
ticas descritas. Estos pueden emigrar al tejido conectivo, dando
lugar a imagenes en forma de sol naciente. Pueden terminar en
fibroblastos con todas sus propiedades.

Toda esta explicacion estd justificada por las higuras 51, 52
y 93, que corresponden a una prdstata de nifo tefdida por una

variante de D. FERReR al método de Gross. En la figura 51 se ve

la posicion descrita en dos células cromafines ; en la 52, su clara
disposicién argentafin vy la forma en cuna, v en la 53 vemos

una célula que inicia Su eémigracion.

w™n

-~
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Influencias hormonales

Tomando en consideracién el discutido valor del aparato de

Golgi, teniendo en cuenta el concepto de la aimagen equiva-

Microfotografia 53

lenten, de Erlich, y los repetidos trabajos de GoLGt, CAJAL, ete.,
en los que se demuestra una relacion directa entre el desarrollo
de dicho aparato y la actividad secretora de las células, hemos
decidido comprobar personalmente la influencia que ejercen de-
terminadas hormonas sobre la actividad funcional de las células
v de los acinis prostiticos.

Para desarrollar el tema hemos dispuesto de diez ratas de la
misma camada, en ocho de las cuales se ha procedido a su cas-
tracidn. Después, separando las ocho ratas castradas en cuatro
parejas, las hemos sometido por pares a la accion de :

a) Diez gammas diarias de propionato de testosterona, Tes-

tovister (designandolas con la letra T)

wn
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b) Cinco gammas de propionato de testosterona v diez gam-
mas de benzoato de estradiol (designadas E T).

¢) Diez gammas diarias de benzoato de estradiol (designa-
cas E).

Quedando dos ratas castradas como elementos testigos y dos
enteras, que sirven como elementos tipo de comparacion.

Las ratas normales representadas en la figura 54 v en el
esquema 16, letra N, muestran unos acinis bastante dilatados
revestidos por células prismdticas de poca altura. El aparato de
Golgi, dispuesto entre el niicleo y el polo secretor, es bien apa-
rente y se resuelve segiin un sistema de trabéculas como en
corona, en apariencia superpuestas al nticleo. En la microfoto-
grafia la presencia de grinulos de secrecion tedidos de oscuro
da la impresion de un mayor desarrollo de dichas trabéculas,
quedando en el esquema representadas en su justa proporcion.

En las ratas castradas (hg. 55 v esquema ) presentan los

Microfotografia 54 Microfotografin 55
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acinis mas reduci-
dos en su luz, las
células son cuboi-
deas.

La disminucion
del aparato de Gol-
gi es evidente y el
niimero de granu-
los escaso, reflejo
de la menor activi-

Al

mismo tiempo esti

dad funcional,

aumentado el reji-
Jointeracinoso.
l.as ratas cas-
tradas v tratadas
con benzoato de
estradiol v propio-
nato de testostero-
na (hg. 56 v esque-
ma E T) muestran
una altura celular
algo mavor que
las normales; el
aparato de Golgi,
(que aparece mng-
nificamente 1m-
pregnado, se halla

ilgo mas desarro-

IlMado que en las

Microlotograltias 506,

a7 v 88,
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normales, pero el niimero de grianulos

suele ser

PROSTATA

menor. Con

lo cual parece contradecirse la |li‘-ur:|‘n)‘!.| el aparato de Golg

vola es

células existiesen dos influencias contri-
l]l“'\“l\.
I.as ratas castradas v sometidas a la ac-

cion del benzoato de estradiol (hg. 57 v

esquema E) tienen sus acinis con un aspec-
to totalmente diferente ; estin ot Ill‘:;u[w\ por
una hiperplasia celular conocida con el
nombre de «metaplasia escamosan, aunque

tal metaplasia aparece mds bien iniciada
que terminada.

Las ratas castradas sometidas o 1o ac-
cion del |nln|iiul|.|l-| de testosteronit (b, 98
v esquema T) presentan un gran desarrollo
en los acinis, con hiperplusin celular, or-
denada siguiendo i arquitectura de las
histdmeras normales.

Las células muestran una clarn hiper-
trofia, una altura mavor, v el aparato de
Golgi, a su vez, ulcanza un desarrollo su-
perior al observado en los otros animales,
lLas granulaciones secretoras maduras se
hallan en proporcion muy variable o segiun
los acinis. La glindula presenta un cardic-
ter relativo de mavor actividad funcional.
Al mismo tiempo vemos que en ella el

|

tejido interacinoso no ha crecido apenas.,

Muchos autores sedalan en el testiculo, bajo la

asez de grianulos de secrecion maduros, como st en las

Esquenns 16
toy ded aparito de

i

I
N nimal normal ; C,
animal castrado; El
andaml  trotado  en estr
diul
testo)
an
tretud

influencia

hipofisaria, el punto-de origen de diversas hormonis que actuan

en distinto sentido en la diteren

iaeion androgénica. Alguna de

ellas influiria provocando la secrecion de las células de la pros-




PABLO FERRER SALVANS

iata ; por esta razon es probable que en las preparaciones de los
animales tratados no se observen los granulos de secrecién en la
proporcién que debiera corresponder al tamafo relativo de las
células. La causa reside en que la accién de las hormonas sinté-
ticas representa, sin duda, un aspecto parcial de la més amplia
actividad propia del testiculo.

Al tratar del desarrollo de la prostata en el feto anotamos
que se hallaba influido por la accién de las gonadotropinas co-
rioplacentarias. Un fenémeno parecido lo hallamos en el hom-
bre, cuando al alcanzar la senilidad se reduce la actividad de las
células de Levdig, y al no cesar en su actividad productora de
estrogenos la hipdfisis, se descompensa el equilibrio hormonal :

le esto resulta la hipertrofia hiperpldsica de la préstata craneal,

!

Como vemos, la hipéfisis en el adulto desarrolla una funcién
semejante a la que realiza el sistema corioplacentario en el em-
brién.

En Farmacologia se utiliza el desarrollo hipertréfico de la
prostata en animales castrados para la valoracién de los com-
i)ll(‘ﬁlﬂﬁ (1(‘ testosterona.

Con estos datos sobre la actividad hormonal en la prostata
ponemos punto a este breve estudio sobre el tema «Anatomfa v
funcionalismo de la préstatan, que nos ha sido propuesto, y en
el cual no h(mu\ querido realizar un mero resumen de trabajos
ajenos, sino que independientemente hemos intent: ado por nues-
tra parte vivir y comprobar en la medida de nuestras reducidas
fuerzas y el escaso tiempo no s6lo los hechos morfoligicos des-
critos, sino también la actividad de un Organo tan importante

€n nuestra economia.

Damos las gracias a los profesores Feo. Garcia VALDECASAS vy Dirco
FERRER, en cuyos laboratorios de la Facultad de Medicina y del Hospital
Municipal de Nuestra Sefiora de Ia Esperanza hemos realizado el trs ibajo,
A8t como al doctor Massons Esriroas que nos ha proporcionado el propio-

ato de testosterona (Testovister) y ¢l benzoato de estradiol.
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